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Autoroute     Félix-Leclerc 

Route de la Bravoure

Rte de Duchesnay

Mon plus grand  
terrain de jeux

à quelques minutes de Québec

Viens jouer dehors dans le 
plus grand terrain de jeux 

 à proximité de Québec

Avec son regard passionné, elle vous guidera vers  
des aventures inoubliables et vous fera découvrir  

des trésors cachés au cœur de la nature.  
Laissez-vous surprendre !

Lydiane autour du monde, 
ambassadrice plein air  
de La Jacques-Cartier

Sainte-Catherine- 
de-la-Jacques-Cartier

BISTRO BAR LE QUATRE-TEMPS  
(Station Duchesnay)
Savourez un menu du terroir québécois avec une vue 
imprenable sur le lac Saint-Joseph. 
sepaq.com/ct/duc / 418 875-2122

Où manger / Où boire CHEZ DENISE
Découvrez ce restaurant coloré parfait pour une poutine  
sur le fly, une tite frette après une journée dehors ou un  
hot dog avec Mac n’Cheese après une randonnée. 
418 844-1818

Shannon

RESTO-PUB LE ST-GAB
Ambiance décontractée et repas variés dans un resto-pub 
familial à l’Auberge Valcartier. 
aubergevalcartier.com / 418 844-9740

CENTRE CASTOR
Salle à manger vitrée avec vue sur le golf, au pied des  
pistes de vélo et de randonnée. Terrasse magnifique  
pour profiter de l’après-plein air. 
sbmfc.ca/valcartier/centre-castor / 418 844-3272

Saint-Gabriel-de-Valcartier

Stoneham-et-Tewkesbury
ATELIER EN VRAC (Mezzanine-Café)
L’atelier Mezzanine-Café est un havre de paix pour savourer 
un café et/ou un sandwich.
atelierenvrac.com/mezzanine-cafe / 418 912-8657

CHOCOLAT HARMONIE
Achetez de délicieux chocolats ou dégustez une crème 
glacée trempée dans du chocolat noir, au lait ou à l’érable. 
chocolatharmonie.com / 418 849-8733

LES GAMINES
Restaurant décontracté au cœur des activités offrant des 
gaufres originales et exquises dans l’ambiance chaleureuse 
d’une maison patrimoniale.
581 998-3379

MAGASIN GÉNÉRAL ARSENAULT
Plats préparés à emporter, bières de microbrasseries, 
souvenirs d’artisans et essence pour votre véhicule. 
alimentsarsenault.com / 418 848-2274

MICROBRASSERIE LA SOUCHE
Savourez une bière de cette microbrasserie dans une 
ambiance festive pour clore votre journée en nature.  
Les familles sont bienvenues et tous trouvent quelque  
chose à leur goût sur le menu.
lasouche.ca / 418 848-8529

PASCAL LE BOULANGER
Boulangerie artisanale incontournable offrant pâtisseries, 
pains, sandwichs et produits fins pour vos escapades.
pascalleboulanger.com / 418 912-8501

PASTA SHOP
Avant d’arriver à votre charmant chalet, faites une halte  
au Pasta Shop, un véritable trésor culinaire où les pâtes  
faites maison sont leur spécialité.
pastashop.ca / 418 848-8551

ROYALE NUTRITION
Pour un smoothie nutritif et délicieux, c’est un arrêt 
gourmand à considérer.
581 307-4532

ARCHIBALD MICROBRASSERIE
Microbrasserie originale, berceau du concept Archibald, 
idéale pour une bière ou un repas festif. 
archibaldmicrobrasserie.ca / 418 841-2224

LA BUVETTE DU MOULIN
Au départ des pistes de fatbike et de ski de fond, dans  
un décor montagneux, il fait bon y prendre une bouchée  
et/ou un verre entre amis dans un décor montagnard.
sentiersdumoulin.com / 418 849-9652

ÉRABLIÈRE DU LAC-BEAUPORT
Vivez la tradition du temps des sucres dans ce musée  
de l’érable, ouvert même l’été. 
erablierelacbeauport.com / 418 849-0066

SOMMET BISTRO PUB
Localisé sur le site du Centre récréotouristique des  
Hautes Terres, dégustez un repas savoureux dans un  
pub convivial avec vue panoramique et grand foyer.  
Soirée musicale et animée.
sommetbistropub.ca / 418 825-2016

ILOT REPÈRE GOURMAND (Entourage sur-le-Lac)
Cuisine ouverte où vous verrez les chefs à l’œuvre en plus  
de la vue sur le lac. Agréable pour les clients de l’hôtel 
autant que les visiteurs d’un jour. Terrasse 3 saisons. 
ilotrestaurant.com / 418 463-8999

RESTAURANT LE BATIFOL
Cuisine internationale de qualité et petits-déjeuners 
renommés pour une expérience culinaire unique.  
Terrasse estivale.
batifollacbeauport.ca / 418 841-0414

LA BULLE CAFÉ-BOUTIQUE
Café chaleureux et boutique écologique avec  
des créations québécoises uniques.
labulleboutique.com / 418 825-3335

LA TOMBOLA
Dégustez des délices glacés : glace molle, avalanche,  
lait frappé et plus, tout enrobé de chocolat.
418 849-6825

Lac-Beauport

Sainte-Brigitte-de-Laval

CARTIER RESTO-BAR
Un lieu prisé des locaux, parfait pour un repas  
ou un 5 à 7 dans une ambiance conviviale. 
418 875-4517

LA BOULANGE GOURMANDE
Boulangerie et restaurant pour déjeuner ou dîner offrant  
des repas faits maison pour les plus gourmands. 
boulangegourmande.ca / 418 441-8672

SUSHI NAGANO
Sushis frais, tartares, poké bols. Préparés sur commande 
pour emporter, ces sushis sont un vrai délice.
sushinagano.com / 418 875-0044
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LA SAINTE-CRÈME
Bar laitier offrant une large gamme de desserts glacés  
pour les amateurs de sucré. 
418 951-1211

LE GOURMET (Manoir du Lac-Delage)
Son chef sait mettre en valeur les produits locaux sains et 
savoureux. Dégustez un délicieux petit-déjeuner, un repas 
complet ou un apéro sur la terrasse dans un décor avec  
vue sur le lac. 
lacdelage.com/restauration / 418 848-2551

Lac-Delage
Visiter la région sans 

voiture, c’est possible !

 Borne électrique

 Borne culturelle

Légende

Voir les attraits  
touristiques 
à l’intérieur

Vélo

Équitation

Activités
nautiques

Golf

Observation et
interprétation

Hôtellerie 
et chalets

Traineau à chiens

Spa et centre  
de santé

Patin à glace

Ski de fond

Été

Chasse et pêche

Camping

Parc aquatique

Randonnée
et raquette

Motoneige

Glissade

Spectacles

Ski alpin, planche 
à neige, ski de 

montagne

Hiver

Parcours
d’aventures

jacques-cartier.com Suivez-nous

Mon plus grand  
terrain de jeux

à quelques minutes de Québec
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jacques-cartier.com Suivez-nous
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La Jacques-Cartier
Discover the biggest  

playground,  
only 20 minutes  
from Quebec city
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CATSHALAC
Découvrez le monde de la pêche été comme hiver : pêche 
blanche sur le lac, école de pêche à la mouche et autres. 
Équipement et permis de pêche temporaire disponibles  
sur place. 
catshalac.com / 581 748-2636

   

ARBRASKA DUCHESNAY
Vivez une aventure aérienne à travers les arbres avec vue  
sur le lac Saint-Joseph. Ses nombreux parcours sauront  
amuser les petits autant que les téméraires. 
sepaq.com/quoi-faire/arbraska-duchesnay.dot 
418 875-4522

 

CHALET DES SPORTS
Patinez en forêt sur un sentier illuminé, avec foyer  
extérieur et glissade pour toute la famille. 
shannon.ca / 418 844-3778

     

DOMAINE ÎLE & PASSIONS
Havre de paix en bordure de la rivière Jacques-Cartier,  
ce vaste domaine offre plage privée, sentiers de randonnée, 
foyers et embarcations nautiques. Plusieurs hébergements  
sur le domaine. CITQ #302340 
chaleto.ca/domaine-ile-passion / 418 455-0440

   

VILLAS SCANDINAVES
Des hébergements spacieux en pleine nature pouvant  
accueillir entre 8 et 12 personnes. Foyer et table de billard  
dans chaque villa pour agrémenter le séjour. CITQ #317083, 
#317148, #317086, #314477, #313306, #313863, #314186, 
#317085, #317087, #313451 
villasscandinaves.com / 581 443-1022

   

GOLF LAC ST-JOSEPH
Laissez-vous surprendre par la qualité de ce parcours de  
18 trous dont les jalons varient entre 4 300 et 6 315 verges, 
vous permettant ainsi d’adapter votre jeu et de profiter  
d’une agréable journée. 
clubdegolfdulacstjoseph.com / 418 875-2078

 

PARC DU GRAND-HÉRON
Site enchanteur au bord de la rivière où profiter des  
activités en toute saison : vélo sur le Chemin de La Liseuse, 
patin à glace, parc à planche à roulettes, aires de jeux et  
de pique-nique, etc. 
villescjc.com / 418 875-2758

             

DOMAINE NOTRE-DAME
Centre de plein air pour vos vacances en famille ou en 
groupe. Accédez aux chalets et profitez des multiples  
activités sur le site. CITQ #085190 
domainenotredame.com / 418 875-2583

     

YOGI NOMADE
Une sortie tout indiquée pour pratiquer la planche à pagaie 
ou s’offrir une formation. Vivre un événement de yoga ou de 
SUP. Location de planche à pagaie au Parc du Grand Héron. 
yoginomade.com / 581 995-3818

 

STATION DUCHESNAY
Séjour en auberge ou en chalets situés en bordure  
du lac St-Joseph, avec des activités sur 4 saisons  
pour tous les goûts. CITQ #128903, #194541, #295178 
sepaq.com/ct/duc / 1 866 683-2711

             

ÉLEVAGE DE LESSARD
Visite éducative pour découvrir le cheval miniature  
et interagir avec ces animaux adorables. 
chevalcanadiendelessard.com / 418 580-3281

   

CLUB PLAGE LAC ST-JOSEPH
Terrain de camping donnant accès au lac Saint-Joseph,  
à la marina et à la plage réservée aux campeurs. 
CQ #206614 
cplsj.com/camping / 418 875-2242

   

HÔTEL DE GLACE
Le temps d’un séjour ou d’une visite, vous apprécierez  
cette œuvre de glace éphémère. CITQ #294676 
hoteldeglace-canada.com / 1 888 384-5524  
ou 418 844-2200

 

EXPÉDITIONS NOUVELLE VAGUE
Vivez une expérience de rafting en toute sécurité, dans  
le plaisir et le défi. Rafting en famille également accessible 
dès l’âge de 3 ans. 
expeditionsnouvellevague.com / 418 520-7238

 

DOMAINE VALCARTIER SUR LE LAC
Grande maison bordée d’un lac, chacune des 3 unités est 
munie d’une cuisine, d’un BBQ privé et de lits confortables. 
Idéal pour un séjour en couple ou en groupe. CITQ #299163 
domainevalcartiersurlelac.com / 418 265-2410

   

VALLÉE JEUNESSE
Plusieurs hébergements sont en location dont les dômes 
ou les chalets à capacité de 10 à 19 personnes. Vous 
contribuerez à la mission de Vallée Jeunesse tout en 
profitant d’un moment agréable. CITQ #304, #628183 
valleejeunesse.com / 418 844-3562

     

VÉLOPISTE JACQUES-CARTIER/PORTNEUF
Explorez un réseau cyclable de 68 km, aménagé sur une 
ancienne emprise ferroviaire, idéal pour tous les niveaux, 
avec options d’hébergement et de restauration en bordure 
de piste. 
velopistejcp.com / 418 337-7525

 

VILLAGE VACANCES VALCARTIER / BORA PARC
La destination de divertissement par excellence, été comme 
hiver ! Profitez d’un parc aquatique intérieur et extérieur,  
d’un hôtel, d’un camping, de Coolbox, d’un spa et d’un  
centre de jeux d’hiver. CITQ #294986, CQ #206603 
valcartier.com / 418 844-2200

           

Saint-Gabriel-de-Valcartier
AUBERGE DU MONT
Cette auberge fera le bonheur des petits et des grands par 
sa localisation et ses activités pédagogiques et sportives 
adaptées. CITQ #035615 
aubergedumont.qc.ca / 418 844 3771

     

AUBERGE VALCARTIER
Séjournez près du Village Vacances Valcartier et  
du Centre Castor. Restauration sur place. CITQ #133954 
aubergevalcartier.com / 418 844-9740

   

CENTRE CASTOR
Au pied du Mont Brillant, dormez dans une yourte tout 
confort sur ce site multiactivités : ski de fond, vélo de 
montagne, randonnée, golf et plus. Restaurant ouvert  
en semaine. CITQ # 627640, CQ #627640 
centrecastor.com / 418 844-3272

               

CHAPELLE DU LAC
Apprenez-en plus sur l’histoire et l’architecture de cette 
chapelle patrimoniale construite en 1902 par une visite 
guidée ou par une borne. Des spectacles y sont présentés  
tout l’été. 
fossambault-sur-le-lac.com / 418 875-3133

 

LE TEMPLE, SANCTUAIRE EN NATURE
Un sanctuaire pour ressourcement en forêt, avec  
des activités de yoga, méditation et ateliers.  
Trouvez l’équilibre et l’inspiration en pleine nature. 
letemplesanctuaire.com

   

DOMAINE DU DAIM
7 chalets confortables au bord du lac Bastien, parfait pour  
des vacances en groupe avec de nombreuses activités 
accessibles directement depuis votre hébergement.  
CITQ #307604 
domainedudaim.com / 418 841-9957

   

ENTOURAGE SUR-LE-LAC
Bordant le lac Beauport, découvrez cet hôtel moderne et 
luxueux. L’audacieuse gastronomie de l’Îlot Repère Gourmand 
et les nombreuses activités vous combleront de bonheur.  
CITQ #005736
entourageresort.com / 1 833 463-8998

       

MONTAGE LE MAELSTROM
Chalets uniques et de prestige offrant des vues  
exceptionnelles sur les montagnes, ainsi qu’un accès  
direct aux sentiers pédestres et de vélo de montagne.  
# CITQ des 33 chalets sur le web 
montagnelemaelstrom.com / 418 473-6542

   

CENTRE DE SKI LE RELAIS
Avec plus de 33 pistes de glisse, 3 parcs à neige et  
5 sous-bois, Le Relais promet une expérience divertissante, 
sécuritaire et de qualité. Location et cours disponibles. 
skirelais.com / 1 866 373-5247

 

MONT TOURBILLON
Terrain de 18 trous situé à flanc de montagne et renommé  
pour la qualité de son terrain. Location et leçon sur place. 
monttourbillon.com / 418 849-4418

 

CENTRE DE L’HÊTRE
D’inspiration écologique, ressourcez-vous par le yoga,  
la massothérapie, la randonnée et l’hébergement insolite  
dans un dôme ou une yourte. CQ #627520 
centredelhetre.com / 418 841-2690

     

SENTIERS DU MOULIN
Centre multiactivités offrant un vaste réseau de sentiers de  
vélo de montagne, fatbike, randonnée, ski de fond, et sports 
canins attelés. Refuges chauffés et restaurant sur place. 
Location de vélo et d’équipement possible. 
sentiersdumoulin.com / 418 849-9652

         

GOLF ALPIN
Construit en 1961, le site offre 18 trous avec fosses de sable, 
plans d’eau et allées étroites, dans un décor exceptionnel. 
alpin.qc.ca / 418 825-3108

 

NOGE HÉBERGEMENT D’EXPÉRIENCES
Évadez-vous en pleine nature dans un chalet au style 
scandinave en immersion totale avec la nature.  
CITQ #298452 
nogehebergement.com / 418 805-3151

   

BORA BORÉAL
Une maison flottante, un décor enchanteur. Séjournez sur  
l’eau dans un calme absolu en pleine nature. CITQ #302677 
boraboreal.com / 1 855 387-6243

   

CENTRE RÉCRÉOTOURISTIQUE DES HAUTES TERRES
Situé sur un sommet à 500 mètres d’altitude, le site offre  
des expériences uniques en plein air : traîneau à chiens, visite 
de chenil, glissades sur tube, randonnée dans les sentiers de  
la montagne à deux têtes et VTT électrique. CITQ #300471 
crdht.com / 418 521-8420

         

NORD EXPÉ INC.
Pour les amateurs d’adrénaline, partez en motoneige  
avec les experts du Québec. Plusieurs forfaits disponibles,  
y compris des motoneiges électriques. 
nordexpe.com / 418 825-1772

 

Sainte-Brigitte-de-Laval

MANOIR DU LAC DELAGE
Profitez de ce réputé manoir, de son emplacement entre lac 
et montagnes, ainsi que de la myriade d’activités sur le site. 
CITQ #005821 
lacdelage.com / 418 848-2551

       

SUP QUÉBEC
Sortie ou cours de planche à pagaie, événements, yoga :  
c’est ce qui vous attend avec cette équipe chevronnée. 
supqc.ca / 418 802-7259

 

EMPIRE 47
Véritable paradis de vélo de montagne et de fatbike.  
Sentiers de randonnée et service de navette offert pour 
atteindre le sommet et profiter de l’incroyable vue.  
Location de vélo disponible. 
empire47.com / 418 848-8661

     

Lac-Delage

Fossambault-sur-le-Lac Lac-Beauport
Quoi faire / Où dormir

© Nick Dignard

418 844-2160

La Jacques-Cartier est un 
territoire inspirant, authentique 

et naturel, c’est une vaste 
région pour un séjour ou une 

journée d’excursion mémorable.
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LES CHALETS ALPINS
Plus de 170 chalets et condos luxueux, chacun avec  
un spa privé, une vue imprenable, situés au cœur  
de Stoneham. Capacité entre 4 et 34 personnes.  
# CITQ des 170 chalets sur le web 
chaletsalpins.ca / 1 866 882-4888

   

Stoneham-et-Tewkesbury

HÔTEL STONEHAM
Séjournez au pied des pentes de ski pour une expérience  
ski-in ski-out à la Station touristique Stoneham. Restaurant, 
bar et spa sur le site. CITQ #035372 
hotelstoneham.com / 1 800 463-6888

     

GLISSADES TEWKESBURY
Glissades sur neige avec vue panoramique, adaptées  
à toute la famille, des plus jeunes aux plus audacieux. 
lesglissadestewkesbury.com / 418 848-4547

 

BIVOUAQ, COOPÉRATIVE  
D’AVENTURES INCLUSIVES
Cette coopérative d’aventures inclusives propose des 
activités guidées en plein air adaptées aux personnes  
à mobilité réduite ou en situation de handicap,  
permettant à tous de profiter de la nature. 
bivouaq.ca / 418 820-6102

         

EXCURSIONS JACQUES-CARTIER
C’est un centre multiactivités, avec un parcours de rafting  
de 9 km en rivière et des randonnées équestres guidées. 
excursionsjacquescartier.com / 418 848-7238

 

GOLF STONEHAM
Ce club de golf offre deux parcours de 18 trous pour  
les adeptes du sport. Visitez aussi la terrasse couverte  
pour prendre un verre entre passionnés. 
golfstoneham.com / 418 848-2414

 

AUBERGE DU JEUNE VOYAGEUR
Grande maison en bois rond avec espace extérieur conçu 
pour profiter d’un feu de camp. Un copieux petit-déjeuner  
est inclus. CITQ #210442 
jeune-voyageur.com / 418 848-7650

   

AUBERGE DES KORRIGANS
Séjournez dans un cadre naturel splendide, près des  
activités et du restaurant Les Gamines. CITQ #188683 
gitedeskorrigans-quebec.com / 418 805-3524

   

AVENTURES NORD-BEC
Un site parfait pour dormir en camping rustique en bord  
de rivière, dans une cabane perchée ou dans un chalet. 
Pêche, vélo, tir à la carabine, et autres activités. CQ #207001 
traineaux-chiens.com / 418 848-3732

           

CAMPING STONEHAM
Un camping familial idéal pour un séjour complet : jeux, 
piscines, rivière, etc. Les visites à la journée sont également 
permises pour profiter des installations. CQ #198505 
campingstoneham.ca / 418 848-2233

 

CENTRE OANAQA
Espace de ressourcement unique au bord de la rivière 
pouvant accueillir jusqu’à 20 personnes pour une séance  
de yoga. 
oanaqa.com / 418 558-0001

   

GÎTE DES BELVÉDÈRES
Gîte de ressourcement pour méditation, randonnées en 
pleine conscience et retraite spirituelle. CITQ #297100 
gitedesbelvederes.ca / 418 848-1048

   

ABRICAFÉ
Le concept du motel a été revampé pour un séjour 
économique dans un concept original et moderne.  
CITQ #006985 
motelabricafe.com / 418 848-3117

   

NORDIQUE SPA STONEHAM
Hébergement sur le site, expérience thermale et 
massothérapie en nature. Vous serez revitalisé et libéré  
de vos tensions. Accès à la rivière même en hiver !  
CITQ #305348 
lenordique.com / 418 848-7727

     

LES MARAIS DU NORD (Agiro)
C’est un endroit paisible, propice à l’ornithologie et à 
l’observation animalière, qui offre près de 9 km de sentiers 
d’interprétation aménagés pour toute la famille. 
maraisdunord.com / 418 841-4629

       

SKI DE FOND STONEHAM
Situé sur le terrain de Golf Stoneham, profitez de 15 km  
de pistes pour le ski classique, de 7 km pour le patin et  
d’une forêt enchantée pour les jeunes enfants. 
skidefondstoneham.ca / 418 571-8206

 

QUÉBEC CAMPERVAN
Vivez l’expérience de la vanlife électrique au cœur de  
la nature, en explorant la région et ses divers paysages  
de manière écoresponsable. 
quebeccampervan.com / 514 445-8922

   

STATION TOURISTIQUE STONEHAM
Vivez l’expérience ski-in ski-out dans un environnement 
féérique et animé. Restaurants, hébergements et activités  
plein air, on vous garantit des vacances de ski réussies ! 
ski-stoneham.com / 1 800 463-6888

 

PARC DU MONT WRIGHT
Dédié à la conservation de la flore et de la faune et au 
récréotourisme, le Mont Wright vous donne accès à 6,5 km  
de randonnée et de raquette avec une vue spectaculaire  
au sommet. 
villestoneham.com / 418 848-2381

     

PARC NATIONAL DE LA JACQUES-CARTIER
Explorez la vallée avec une multitude d’activités et 
d’hébergements dans un cadre naturel exceptionnel  
accessible sur 4 saisons. Un incontournable parc  
de la Sépaq. CITQ #175976, CQ #206205 
sepaq.com/pq/jac / 418 848-3169 #6

               

   

QUATRE NATURES
Entreprise spécialisée en tourisme d’aventure offrant des 
expéditions en camping d’hiver, en canot-camping, en ski  
et en randonnée. Un service de navette est aussi disponible. 
quatrenatures.com / 418 271-7234

               

RÉSERVE FAUNIQUE DES LAURENTIDES
Immense forêt boréale permettant la pratique d’activités en 
toute saison : vélo-aventure en été, ski de fond et raquette  
en hiver, chasse et pêche. CQ #198553, #628280, #628281, 
CITQ #117600 
sepaq.com/fr/lau / 418 528-6868

               

 

À découvrir

Nos coups  
de cœur et 
incontournables

Les chalets  
en location

Sainte-Catherine- 
de-la-Jacques-Cartier

Shannon

CHALETS DES MONTS
Chalets chaleureux et confortables pouvant accueillir jusqu’à 
24 personnes. Idéal pour un séjour en nature, près d’une 
multitude d’activités. CITQ #319895, #245453, #260573,  
#311560, #235340, #245453, #260573, #308491, #319895 
chaletsdesmonts.ca / 418 848-3035
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